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Coronavirus-Studie «K2» bei PCR-positiven Probanden, Fortfihrung der Studie:
Wir bitten um lhre erneute Mithilfe !

Sehr geehrte Damen und Herren

Wir alle sind von der Coronavirus-Pandemie immer noch stark betroffen. Wie Sie den Medien entnehmen konnten,
gilt es einen Weg zu finden, der Erleichterungen der bisherigen Einschrdnkungen erlaubt, ohne neue Ausbriiche zu
riskieren. Im Kanton St. Gallen fiihrt das Zentrum fur Labormedizin (ZLM) seit April 2020 in Zusammenarbeit mit
dem Kantonsarztamt daher wichtige epidemiologische Studien fiir die Bevélkerung durch, die den Verlauf der
Virusbelastung und die Entstehung von Antikérper im Blut mit verschiedenen Testverfahren untersucht. Dazu
entnehmen wir jeweils einen Abstrich und flhren eine Blutentnahme durch. Die erste Zwischenauswertung hat
wichtige Hinweise auf den Verlauf der Antikérperbildung gegeben und mdogliche Hinweise dazu geliefert, warum
die Antikdrperbildung unterschiedlich ausfallen kann. Diese Zwischenergebnisse, die zur Zeit noch unter
weitergehender Begutachtung stehen (sogenannt "peer review" ausstehend,
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3651196) zeigen, dass es sehr wichtig ist auch den weiteren,
noch langfristigeren Verlauf weiter zu beobachten. Wir haben daher heute zwei Bitten:

Wir bitten erneut alle Personen, die in der Vergangenheit einen positiven Coronavirus-Test (PCR-Test) hatten, an
dieser wichtigen Studie teilzunehmen (auch wenn sie bereits geimpft wurden).

Ebenso bitten wir alle Personen, die bereits dankenswerterweise an der Studie teilgenommen haben, erneut
teilzunehmen und sich fiir einen Langzeitverlauf untersuchen zu lassen (auch wenn sie bereits geimpft wurden).

Bitte melden Sie sich zur Vereinbarung eines Untersuchungstermins (Gesamtdauer ca. 15-30 Minuten) in den
durchfiihrenden Arztpraxen in St. Gallen: Polipraxis Telefon 079 / 234 51 01 oder Praxis von Dr. med. Brigitte Nohynek-
Labhart, Telefon 071/ 222 61 19, an.

Den Aufklarungs- und Fragebogen finden Sie unter https://zImsg.ch/services/zlm-informiert/human/ oder
beiliegend. Fur sonstige Fragen zur Studie kdnnen Sie sich unter 058 / 580 95 01 melden. Herzlichen Dank fir Ihre
Hilfe und Unterstitzung!
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