Erweitertes Angebot in der Prostatakarzinom-Diagnostik:
ZLM St. Gallen offeriert als erstes Labor weltweit Proclarix®

Sehr geehrte Damen und Herren

Auch in Zeiten der Corona-Krise ist das ZLM bestrebt, Ihnen hochklassige Diagnostik anzubieten.
Erhoéhte PSA-Werte sind und werden weiterhin ein Problem in der klinischen Versorgung alterer
Patienten sein.

Das Problem: Biopsien bei erhdhtem PSA sind zu Gber 50% negativ oder klinisch nicht relevant.

Der Fortschritt: In der PSA-Grauzone von 2 - 10 ug/l bietet die Klinisch validierte Bestimmung
mittels des patentierten Algorithmus von Proclarix® (Risk-Score basierend auf Thrombospondin 1
(THBS1), Cathepsin D (CTSD), gesamtem und freiem PSA sowie Alter des Patienten) die Méglich-
keit, evidenzbasiert zu entscheiden ob eine weitere Abklarung erfolgen soll.

Proclarix® wurde durch einen Spin-off der ETH Zirich entwickelt. In einer kirzlich verdffentlichten
Studie mit 955 Patienten aus zwei klinischen Zentren konnte gezeigt werden, dass dieser Test
beim Verdacht auf Prostatakarzinom fiir den Biopsieentscheid als Entscheidungshilfe verwendet
werden kann. Proclarix® erzielte bei einer Sensitivitat von 90% fir ein klinisch signifikantes Prosta-
takarzinom einen negativen Vorhersagewert von 95%. Diese Resultate zeigen, dass die Ver-
wendung des Tests die Anzahl der durchgefihrten Biopsien reduzieren kann und somit invasive
Eingriffe, Angstzustande, Beschwerden, Schmerzen und Komplikationen vemindert werden
(Klocker, H. et al. Development and validation of a novel multivariate risk score to guide biopsy
decision for the diagnosis of clinically significant prostate cancer. British Journal of Urology Inter-
national (BJUI) Compass 2020;1:15—20. doi:10.1002/bco2.8).

Das ZLM ist weltweit das erste Labor, das diesen Test anbietet.

o Ab sofort ist die Analyse bei uns bestellbar, mittels separatem Auftragsformular
(siehe Anhang bzw. www.zlmsg.ch: fir KSSG / fur Arztpraxen, andere Spitaler).

e Informationen zur Analyse finden Sie in unserem Analysenverzeichnis unter Proclarix.
e Preis: PSA-Bestimmungen CHF 23.60;

THBS1, CTSD plus Risk-Score: CHF 156.40; total mit PSA: CHF 180.00

zusatzlich Bearbeitungstaxe: CHF 24.00
Bei einem Gesamt-PSA Wert < 2 ug/l bzw. > 10 pg/l wird Proclarix® nicht durchgefiihrt.
Die Analysen erfolgen vorerst 1x wochentlich.
Blutenthahme zwingend vor jeglicher rektalen Untersuchung.
Probenversand: ausschliesslich tiefgefrorenes Serum in Kiihlbox via Post oder Swisskurier
(Einsender aus Deutschland: Probenversand auf Eis von Sarmed mit Go! Germany).

Bei Fragen, auch zur Transportlogistik, sind wir gerne fur Sie da.
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Kommerzielle Produkte oder Dienstleistungen von Drittanbietern, die nicht vom ZLM selber generiert werden (z.B. Verbrauchsmaterialien oder als «nicht im akkreditierten
Bereich» gekennzeichnete Untersuchungsverfahren, siehe auch Vademecum https://zimsg.ch) unterliegen nicht der Akkreditierung des ZLM (STS 155).
Bei diesbeziglichen Unklarheiten erhalten Sie Auskunft unter T +41 58 580 92 00.

Zentrum fur Labormedizin akkreditiert nach ISO/IEC17025 (STS 155)
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https://zlmsg.ch/
http://www.proclarix.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/bco2.8
https://zlmsg.ch/wp-content/uploads/2020/04/Auftragsformular-Proclarix-KSSG.pdf
https://zlmsg.ch/wp-content/uploads/2020/04/Auftragsformular-Proclarix-externe.pdf
https://zlmsg.ch/analysen/proclarix-risk-score/

