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Einführung Multiplex-PCR für die molekulare Syndromabklärung Reisediarrhöe bzw. erweiterte 
Abklärung von bakteriellen Durchfallerregern 
 
Wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass wir die rasche molekulare Labordiagnostik bakterieller 
Diarrhöen um die wichtigsten reiseassoziierten bakteriellen Durchfallerreger (Vibrio spp., Yersinia spp., 
Plesiomonas shigelloides und ETEC) erweitert haben. Deren kultureller Nachweis war häufig mit einer 
vergleichsweise langen Bearbeitungsdauer und geringer Sensitivität behaftet. 
 
Multiplex-PCR – tagesgleiche Resultate! 
Wie bereits für die häufigsten mitteleuropäischen Enteritis-Erreger haben wir die Diagnostik auf eine 
hochmoderne Multiplex-PCR umgestellt. Damit erhalten Sie die Resultate zu reiseassoziierten Durch-
fallerregern wochentags am selben Tag./1 Für eine optimale Diagnostik führen wir im Verdachtsfall die 
Syndrom-Abklärung „Reisediarrhöe/erweiterte Abklärung“ in Verbindung mit der Basisabklärung durch, 
da die entsprechenden Erreger ebenfalls im Ausland anzutreffen sind. Die neue Methode ist sensitiver, 
robuster und in der Summe günstiger als die Kultur. Aufgrund der Sensitivitätsunterschiede zwischen 
den beiden Methoden ist mit PCR-positiven/Kultur-negativen Resultaten zu rechnen, diese sind jedoch 
in der Regel als korrekt positiv zu bewerten. Ein zusätzlicher kultureller Nachweis erfolgt im positiven 
Fall aus epidemiologischen Gründen für Vibrio spp. (ohne Aufpreis).  
Die neue Befunddarstellung haben wir nachstehend der früheren gegenübergestellt. 
 

Befund Multiplex-PCR Nachweis (neu) Befund Stuhlbakteriologie (alt) 

 
 

 
Die Tabelle vergleicht Nachweisspektrum und Preise für die neue Syndromabklärung und die Kultur: 

Neu: Reisediarrhöe, erweiterte Abklärung 
Multiplex-PCR 

bisher: Kultureller Nachweis 

- Vibrio species DNA 
- Plesiomonas shigelloides DNA 
- Yersinia enterocolitica DNA 
- ETEC DNA 

- Vibrio spp. 
- Plesiomonas spp. 
- Yersinia spp. 
 
- ETEC (molekularer Zusatznachweis)/2 

88.- CHF  Kultureller Nachweis: 66.- CHF 
zus. molekularer Nachweis: 180.- CHF 

 
Wir freuen uns, Ihnen an dieser Stelle schon ankündigen zu dürfen, dass wir das Angebot in Kürze 
noch um die molekulare Abklärung Darmprotozoen (Giardia lamblia, Cryptosporidium parvum/hominis 
und Entamoeba histolytica) ergänzen werden, worüber wir Sie gerne zu gegebener Zeit informieren. 
 
Haben Sie Fragen zu der Umstellung oder zu der neuen molekularbiologischen Methode? Können 

wir Sie in speziellen Fragen beraten? Wir sind sehr gerne für Sie da – bitte zögern Sie nicht, uns 
anzusprechen! 
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/1 bei Probeneingang bis 10:00 Uhr, vorbehaltlich Geräteverfügbarkeit /2 bisher im Unterauftrag durchgeführt 


